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МАРТ – 2020 г. 
 
1 Вс    Неделя сыропустная. 
   Воспоминание Адамова изгнания. 

Прощеное воскресение. 
Сщмч.Ермогена, патриарха Московского 
 
Заговенье на Великий Пост 
 
8.30 – часы, исповедь 

   9.00 – литургия, вечерня. 
 
 
 Господь даровал нам пост для покаяния. Всякую 
нечистоту можно смыть водой, а грехи – покаянием и 
слезами. 
 Господь награждает за каждый труд, шаг, вздох. 
 
 
Седмица 1-я   Великого поста 
 
 
2 Пн   14.30 – Великое повечерие. 

Великий канон прп. Андрея Критского. 
 

 Великий пост – это духовная весна. Встречайте первый 
день Великого поста, как первый день своего спасения. 

 
3 Вт   14.30 – Великое повечерие. 

Великий канон прп. Андрея Критского. 
 
 

4 Ср   Прп. Льва, еп. Катанского (780) 
 

8.00 – Великопостное богослужение 
    (утреня, часы, изобразительны, вечерня) 

Литургия Преждеосвященных Даров. 
14.00 – Великое повечерие. 
Великий канон прп. Андрея Критского. 
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5 Чт   Прп. Тимофея 
 

14.30 – Великое повечерие. 
Великий канон Андрея Критского. 

 
 
7 Сб   Вмч. Феодора Тирона (ок. 306) 

  Обретение мощей блж. Матроны Московской (1998) 
 
   8.20 – утреня, часы 
   9.40 – литургия, лития 
   14.30 – всенощное бдение 
 
 
 Кто пост соблюдает, того Господь сподобит вкушать все 
блага земли. 
 
 
8 Вс   Неделя 1-я Великого Поста 
   Торжество Православия. 

Первое (IV) и второе (452) 
обретение главы Иоанна Предтечи. 

 
   8.20 – исповедь, часы 
   9.00 – литургия,  

молебное пение Недели Торжества Православия. 
 

 Кто правильно проведет (душевно и телесно) хотя бы 
один день в Великом Посту, того ждут века, а кто весь пост 
проведет правильно, того ожидает вечность. 

 
 
 

         
       

    


